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INICIA: 21 DE DICIEMBRE 2020
FINALIZA: 12 DE FEBRERO 2021

DESTINADA A COLONOS/AS DE 5 A 12 ANOS.

Lunes a Viernes

HORARIOS E INGRESOS POR EDAD

-5 Y 6 aiios de 8:30hs a 16:30hs por Av. Ferndndez de lo Cruz

- 7 y 8 aiios de 8.30hs a 16:30hs por Av. Ferndndez de lo Cruz 2° ingreso

-9 y 10 aiios de 9:00hs a 17:00hs por Av. Ferndndez de la Cruz

« 11 Y 12 aiios de 9:00hs a 17:00hs por Av. Femdndez de lo Cruz 2° ingreso
(Respetar los horarios y lugares de ingreso y egreso a la colonia, esta organizacion busca
evitar las demoras y aglomeracidn de personas).

Serd obligatorio el uso de tapabocas para todos los concurrentes. Y a cada ingreso de
nifios,/as y acompariantes se realizard el control de temperatura.

PUNTUALIDAD. Respetar los horarios de entrada y salida (la puntualidad
es el respeto por el tiempo ajeno).

En caso de llegar fuera del horario de recepcion se deberd dirigir a la oficina de Atencion al
Socio y esperar alli con el/la nifio,/a, hasta que el coordinador lo pueda refirar.

El club NO SERA RESPONSABLE fuera de los horarios estipulados para la colonia.

SERVICIOS
TEMPORADA del 21 de diciembre al 12 de febrero.

ALMUERZO Y MERIENDA

Senvicio de catering, para los pagos por dia deberdn fraer el dinero en sobre cerrado con
importe exacto, nombre, apellido y edad.

Se puede optar por traer vianda fria desde su casa, refrigerada.

NO CONTAMOS CON HELADERAS.

ALMUERZO $270 MERIENDA $80 COMBO $330
Meni Almuerzo
SEMANA  LUNES MARTES MIERCOLES JUEVES  VIERNES
Empanadas de Arroz con
1 Pollt; ulr;rﬂz ncon Puslué (:|(:1It1i r?glsu / T e Hum}l::lrg;:sn /
il Helado Fruta
Carne al horno con Pastas con slsa / Patitas de pollo  Milanesa de ternera N e/
2 ensalada de papa Gelafing con puré / con ensalada Helt? o
y huevo / Fruta Postrecito jardinera / Flan
’ ; Pollo grillé con
Milanesa con puré Pastas con salsa / : Hamburguesa /
3 mixto / Gelafina  Fruta de estacion Piza /Helodo — arroz p(;i(rlr:]esuno / Helodo

Suprema de pollo

4 Empanadas /  Pastas con salsa / Carne al horno con ~ Hamburguesa /

Helado Fruta de estacion y e"sulqdu / papas / Flan Helado
Gelatin
Menv Merienda
LUNES MARTES MIERCOLES JUEVES VIERNES
Alfajor Saladix Club Social Magdalenas Galletitas
Jugo Baggio Jugo Baggio Jugo Baggio Chocolatada Jugo Baggio

INSTRUCTIVO
AUSENCIAS - RETIROS ANTES DEL HORARIO:

En caso de ausencia mayor a 48hs por enfermedad, el /la nifio/a slo podrd reintegrarse a las
actividades con el certificado de alfa médica correspondiente, sin excepcion. Para refirar al
colono/a antes del horario habitual de colonia, se deberd enviar email
colonia@sanlorenzo.com.ar, (asunto: Retiro anticipado) y el/la adulto/a deberd firmar la
salida en el libro de actas de Atencion al Socio.

ELEMENTOS

- Profector solar

- Todas las perfenencias con nombre, apellido y edad
- Una manta de tela (todos los dias)

- Una botellita de pldstico con bebida (todos los dias)
- Tapabocas (todos los dias)

NO SE PERMITE TRAER A LA COLONIA: celulares o similares, juguetes, efc.

El club no se hard responsable en caso de pérdida o rotura.

PARA LA ACTIVIDAD DEPORTIVA: Zapatillas (el/la nifio/a NO podrd realizar actividad
fisica en ojotas), short, calza o similar, remera, muda de ropa interior limpia, gorro para el sol,
repelente.

PARA LA ACTIVIDAD ACUATICA: 2 trajes de baiio (1 por tumno), el primero deberd venir
puesto desde casa. 1 par de ojotas, 1 gorra de bafio, 1 toalldn, y bolsa de nylon para guardar la
ropa mojada.

REVISACION MEDICA DE PILETA

Cada grupo tendrd revisacion médica obligatoria cada 15 dias. Para realizar la misma serdn
acompafiados por el profesor el primer lunes de cada quincena. En caso de no estar APTOS no
podrdn ingresar al natatorio.

ACTIVIDADES ESPECIALES

La inscripcion para participar en las actividades especiales cuyos costos no estén incluidos dentro del
precio de colonia se realizard en la administracion de Colonia - Giudad Deportiva, con la anticipacion
que se establezca seqin el fipo de actividad. NO SE ACEPATARAN inscripciones fuera de
término. Aquellos padres que no puedan acercarse personalmente podrdn enviar la autorizacion y
el dinero en sobre cerrado con nombre, apellido y edad.

¢COMO LLEGAR AL CLUB?
LOS/AS COLONOS/AS PODRAN LLEGAR AL CLUB:

- Con su padre/madre/tutor
- Transporte Pablico: Lineas 101-143-150-46

iDeportes, talleres y divertidas actividades!

Taller adornos navidefios Ludoteca Goodbye 2020 Capoeira El Gol de tus suefios
Salta Casla Taller sensorial Reyes Magos Juego de espias Disefio mi barbijo
Lenguaie de sefias Galeria de arte (ocineros en colonia  Educacion ambiental Intercolores
Guardavidas kids Manta comunal Feria de los Naciones Taller RCP Desafio Aventura
Parque acudtico Tribus urbanas Educacion vial Concurso de falentos Magia en papel
Visita ol estadio Mindfulness Maratén de la colonia Tik Tokeando Taller de comics
Reto acudtico Tarde de Murga Fiesta sobre ruedas Taller reflexivo Nos despedimos 2021

*Dias y horarios sujetos a cada edad

Este verano incorporamos la POST HORA DEPORTIVA Y OPTATIVA. Clinicas
deportivas a cargo de los /as entrenadores /as del Club. DESDE LAS 17 HS. (AL
FINALIZAR LA COLONIA) HASTA LAS 18HS LOS DIAS LUNES, MIERCOLES Y
VIERNES. Previa Inscripcion.

- Semana 1 (4 ol 8 de enero): Handball

- Semana 2 (11 al 15 de enero): Tenis

- Semana 3 (18 al 22 de enero): Véley

- Semana 4 (25 ol 29 de enero): Basquet

- Semana 5 (1 ol 5 de febrero): Artes Marciales

ilIMPORTANTE!?

Para ser aceptada una inscripcion deberd presentarse la ficha de solicitud con
todos los datos completos acompaiiados de apto médico, una foto 4x4
actualizada y el pago total en efectivo.

colonia@sanlorenzo.com.ar - Asunto: Edad - Apellido y nombre

() @casla_colonia

() Colonia Casla

casla_colonia

(& 5263-4620 interno 310

115943-7475 durante todo el periodo de colonia. Lu-vi de 9 a 17:30hs
Civdad Deportiva: Av. Fernandez de la Cruz 2145.



